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22 Mayıs 2025, Perşembe  

13:30-17:00  Romatoloji ve FTR Uzmanları için İntra-Artiküler ve İntra-Müsküler 
Enjeksiyon Kursu
Kurs Koordinatörleri: Dr. Duygu Tecer, Dr. Emre Ata, PhD

17:00-17:20 Açılış Konuşması
Dr. Ömer Kuru

17:20-18:20 PANEL I: Romatoid Artrit
Oturum Başkanları: Dr. Ömer Kuru, Dr. Ayşen Akıncı

17:20-17:40  Romatoid Artrit Tedavisinde Optimum Metotreksat Dozu ve Uygulama 
Şekli Ne Olmalı?
Dr. Nurçe Yavuz

17:40-18:00  DMARD’lar RA Tedavisinde Hastalık Kontrolü Açısından Ne Kadar 
Başarılı?
Dr. Sevilay Batıbay

18:00-18:20  DMARD’ların Perioperatif Dönemde Kullanımı Nasıl Olmalı?
Dr. Neslihan Gökçen
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23 Mayıs 2025, Cuma

09:00-10:00  PANEL II: Romatoid Artrit
Oturum Başkanları: Dr. İlknur Aktaş, Dr. Derya Buğdaycı

09:00-09:20  Artraljinin Etkin Tedavisi Romatoid Artrit Gelişimini Önlemede Ne Kadar 
Etkili?
Dr. Yasemin Tombak

09:20-09:40  RA’da Remisyondaki Hastada Tedavi Nasıl Düzenlenmeli: Doz Azaltma, 
Doz Atlama veya Tedaviyi Keserek Remisyon Sürdürülebilir Mi?
Dr. Banu Çiçek Dulundu

09:40-10:00  Romatoid Artrit Tedavisinde Hedef Ne Olmalı? ACR ve EULAR Tedavi 
Güncellemeleri
Dr. Berna Yurttaş

10:00-10:15 KAHVE ARASI

10:15-11:00  UYDU SEMPOZYUMU – 1 (AbbVie/Rinvoq+Humira)

Ankilozan Spondilit Tedavisinde Standart ve Sonrası
Moderatörler: Dr. Mehmet Kırnap, Dr. Ömer Kuru

 Ankilozan Spondilit Tedavisinde Bio-Naif Hastada HUMIRA
Dr. Emre Ata

 Ankilozan Spondilit Tedavisinde İlk TNFi Yetersizliğinde RINVOQ
Dr. Duygu Tecer

11:00-12:00  PANEL III: Romatoid Artrit
Oturum Başkanları: Dr. Ayhan Kamanlı, Dr. Mustafa Çalış

11:00-11:20  Romatoid Artritin Tanı, Tedavisi ve Seyrinde Laboratuar: Otoantikorlar
Dr. Tülay Yıldırım

11:20-11:40  Anti-TNF Yanıtsız RA Hastalarında JAK’lar Ne Kadar Etkili, Hala Remisyona 
Ulaşabilir Miyiz?
Dr. Ozan Volkan Yurdakul

11:40-12:00  Romatoid Artrit Tedavisinde Yeni Tedavi Seçenekleri Neler?
Dr. Didem Erdem Gürsoy

12:00-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ
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13:30-14:30  PANEL IV: Otoinflamatuar Hastalıklar
Oturum Başkanları: Dr. Akın Erdal, Dr. Mehmet Kırnap

13:30-13:50  Dev Hücreli Arteritin Tanı ve Tedavisinde Güncelleme
Dr. Serkan Kılıçoğlu

13:50-14:10  Kristal Artritlerin Tanı ve Tedavisinde Güncelleme
Dr. Erkan Kılıç

14:10-14:30  Ailesel Akdeniz Ateşi Tedavisinde Kolşisin ve Ötesi: Dirençli Hastanın 
Tanımı ve Zor Olgu Yönetimi
Dr. Turgay Demiray

14:30-14:45 KAHVE ARASI

14:45-15:30  UYDU SEMPOZYUMU-2

AS Tedavisinde Enbrel ile Güçlü Başlangıç,  
Uzun Süreli Tedavide Kalım
Moderatör : Dr. Ömer Kuru
Konuşmacı : Dr. Berna Yurttaş

15:30-16:30  PANEL V:Spondiloartritler
Oturum Başkanları: Dr. Ali Gür, Dr. Havva Çalış

15:30-15:50  Spondiloartritlerin Tedavisinde Anti-TNF’ler
Dr. Lale Altan

15:50-16:10  Spondiloartritlerin Tedavisinde JAK’lar
Dr. Zeynel Abidin Akar

16:10-16:30  Spondiloartritlerin Tedavisinde IL İnhibitörleri
Dr. Özlem Kaleoğlu

16:30-16:50 KAHVE ARASI

16:50-17:50  PANEL VI: Bağ Doku Hastalıkları
Oturum Başkanları: Dr. Gamze Kılıç, Dr. Göksal Keskin

16:50-17:10  Sistemik Lupus Eritematozus: Tanı ve Tedavi Güncellemesi
Dr. Zevcet Yılmaz

17:10-17:30  Sjögren Sendromu: Tanı ve Tedavi Güncellemesi
Dr. Sercan Gücenmez

17:30-17:50  Sistemik Skleroz: Tanı ve Tedavi Güncellemesi
Dr. Yusuf Karabulut
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24 Mayıs 2025, Cumartesi

09:00-10:00 PANEL VII: Spondiloartritler
Oturum Başkanları: Dr. Zevcet Yılmaz, Dr. Dilek Keskin

09:00-09:20  SpA’da Cilt Tutulumunun Yönetimi
Dr. Bengü Çevirgen Cemil

09:20-09:40  SpA’da Göz Tutulumunun Yönetimi
Dr. Nilüfer Zorlutuna

09:40-10:00  SpA’da Barsak Tutulumunun Yönetimi
Dr. Ahmet Cumhur Dülger

10:00-10:15 KAHVE ARASI

10:15-11:00  UYDU SEMPOZYUMU – 3

Psoriasis ve Psöriyatik Artrit Tedavisinde  
Ixekizumab Etkililik ve Güvenlilik Verileri
Moderatör: Dr. Ömer Kuru
Konuşmacılar: Dr. Burhan Engin, Dr. Muhammet Emin Kutu

11:00-12:00 PANEL VIII: Psöriatik Artrit
Oturum Başkanları: Dr. Kenan Akgün, Dr. Kemal Nas

11:00-11:20  Psöriatik Artrit Tedavisinde Anti-TNF’ler
Dr. Derya Buğdaycı

11:20-11:40  Psöriatik Artrit Tedavisinde JAK İnhibitörleri
Dr. Ebru Aytekin

11:40-12:00  Psöriatik Artrit Tedavisinde IL İnhibitörleri ve Diğer Biyolojikler
Dr. Zühre Sarı

12:00-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30-14:30  PANEL IX: Behcet Hastalığı
Oturum Başkanları: Dr. Remzi Çevik, Dr. Ali Taylan

13:30-13:50  Behcet Hastalığında Tanı Güncellemesi
Dr. Göksal Keskin

13:50-14:10  Behcet Üveitinin Tanı ve Tedavisi
Dr. Ömer Kartı

14:10-14:30  İntestinal Behcetin Tanı ve Tedavisi
Dr. Metin Başaranoğlu

14:30-14:45 KAHVE ARASI
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14:45 - 15:45  PANEL X: Biyolojik Tedavi Yönetimi
Oturum Başkanları: Dr. Banu Kuran, Dr. Didem Erdem Gürsoy

15:45-15:05  Biyolojik Tedavi Öncesi Tarama ve Proflaksi
Dr. Deniz Palamar Kadıoğlu

15:05-15:25  Biyolojik Tedavilerin Takibinde Nelere Dikkat edilmeli
Dr. İbrahim Gündüz

15:25-15:45  Malignite Öyküsü Olan Romatoloji Hastasının Tedavisi
Dr. İsmail Uçar

15:45-16:45  Sözel Bildiriler
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25 Mayıs 2025, Pazar

09:00-10:00  PANEL XI: Diğer Romatizmal Hastalıklar
Oturum Başkanları: Dr. Simin Hepgüler, Dr. Fatma Nur Kesiktaş

09:00-09:20  Osteoporozda Tanı Yöntemleri
Dr. Rana Terlemez

09:20-09:40  Osteoporozda Güncel ve Gelecek Tedaviler
Dr. Simin Hepgüler

09:40-10:00  Kronik Ağrı Yönetimi : Nociseptive, Nöropatik, Noziplastik
Dr. Tuğçe Özekli Mısırlıoğlu

10:00-10:15 KAHVE ARASI

10:15-11:15  PANEL XII: Romatizmal Hastalıklarda Akılcı İlaç Kullanımı
Oturum Başkanları: Dr. Sevgi Atar, Dr. Tuğba Aydın

10:15-10:35  Fibromiyaljinin Tanı ve Tedavisinde Güncelleme
Dr. Sevgi Atar

10:35-10:55  Romatizmal Hastalıklarda Ozon Tedavisi
Dr. Esma Demirhan

10:55-11:15  Osteoartritte PRP ve Kök Hücre Uygulamaları
Dr. Tuğba Aydın

11:15-11:30  KAPANIŞ


