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14 MAYIS 2026, Perşembe

13:30 – 17:30 BİLİMSEL MAKALE YAZIM KURSU
Eğitmen: Dr. Duygu Tecer
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15 MAYIS 2026, Cuma

AÇILIŞ  

08:20–08:30 Açılış Konuşması
Dr. Ömer Kuru / Kongre Başkanı

08:30-09:30 PANEL I
Oturum Başkanları: Dr. Ali Gür, Dr. Havva Talay Çalış

08:30-08:50 RA Tedavisinde Konvansiyonel DMARD’lar: Monoterapi mi, Kombinasyon mu?
Dr. Zühre Sarı

08:50-09:10 RA Tedavisinde Biyolojik DMARD’lar: 
Tedavi Öncesi  Değerlendirme, Etkinlik, İzlem
Dr. Esra Bilgin

09:10-09:30 RA Tedavisinde JAK İnhibitörleri: Tedavi Öncesi Değerlendirme, Etkinlik, İzlem
Dr. Serkan Kılıçoğlu

09:30-10:00 KAHVE ARASI

10:00–11:00 PANEL II
Oturum Başkanları: Dr. Neslihan Gökçen, Dr. Ebru Aytekin

10:00-10:20 RA Tanısı ve Prognozunu Öngören Yeni Biyobelirteçler Var mı?
Dr. Banu Çiçek Dulundu

10:20-10:40 Subklinik Romatoid Artritte Görüntüleme
Dr. Sena Tolu

10:40-11:00 Preklinik RA : Romatoid Artrit Gelişimini Önlemek Mümkün mü?
Dr. Banu Sarıfakıoğlu

11:00–12:00 UYDU SEMPOZYUMU
Oturum Başkanı: Dr. Ömer Kuru
Ankilozan Spondilit Hastalığında Secukinumabın Etkililiği ve Güvenliliği
Dr. Ümit Yalçın
Psoriatik Artrit Tedavisinde Secukinumabın Etkililiği ve Güvenliliği
Dr. Gürbüz Yıldırım

12:00–13:00 ÖĞLE YEMEĞİ
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13:00-14:00 PANEL III
Oturum Başkanları : Dr. Ayhan Kamanlı, Dr. Mehmet Kırnap

13:00-13:20 Kas İskelet Ağrılarında Nonsteroidal Anti İnflamatuar İlaçlar 
Dr. Evrim Coşkun

13:20-13:40 Romatolojide Gebelik ve Laktasyonda  İlaç Kullanımı
Dr. Neslihan Gökçen

13:40-14:00 Romatizmal Hastalıklarda Aşılama
Dr. Ebru Aytekin

14:00- 15:00 UYDU SEMPOZYUMU
Ankilozan Spondilit Tedavisinde Simponi
Oturum Başkanları : Dr. Ömer Kuru, Dr. İlhan Sezer
Konuşmacılar: Dr. Kenan Akgün, Dr. Volkan Yılmaz

15:00-15:30 KAHVE ARASI

15:30-16:50 PANEL IV
Oturum Başkanları: Dr. Ayşen Akıncı, Dr. Ozan Volkan Yurdakul

15:30-15:50 Romatoid Artritte Eklem Dışı Tutulumlar ve Interstisyel
Akciğer Hastalığının Yönetimi
Dr. Volkan Yılmaz

15:50-16:10 RA Tedavisinde Kortikosteroidler: Kılavuzlar vs Pratik ?
Dr. Duygu Geler Külcü

16:10-16:30 RA Tedavisinde Tapering Stratejileri: Kime, Ne Zaman, Nasıl ?
Dr. Berna Yurttaş

16:30-16:50 RA Tedavisinde Diyet Önerileri ve İlaç Dışı Yöntemler
Dr. İlknur Aktaş 

16:50-17:50 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 1
Oturum Başkanı: Dr. Sevgi Atar

15 MAYIS 2026, Cuma
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16 MAYIS 2026, Cumartesi

08:30-09:30 PANEL V
Oturum Başkanları: Dr. Kenan Akgün, Dr. Mustafa Çalış

08:30-08:50 AxSpA da Görüntüleme: Doğru Bilinen Yanlışlar 
Dr. Feyza Ünlü Özkan

08:50-09:10 AxSpA da Tedavi Algoritması: Kılavuzlar Ne Diyor?
Dr. Tuğçe Özekli Mısırlıoğlu

09:10-09:30 Periferik SpA yı Yeterince Tanıyıp Tedavi Ediyor Muyuz?
Dr. Zeynel Abidin Akar

09:30–10:00 KAHVE ARASI

10:00-11:00 UYDU SEMPOZYUMU
Spondiloartrit ve Eşlik Eden Bulguların Yönetiminde 
Standart ve Sonrası
Moderatör: Dr. İlknur Aktaş
Konuşmacılar: Dr. Duygu Tecer, Dr. Nilüfer Zorlutuna, Dr. Gözde Derviş Hakim

11:00-12:00 PANEL VI
Oturum Başkanları: Dr. Kemal Nas, Dr. Ümit Yalçın

11:00-11:20 Psöriatik Hastalık: Dermatolojik Bakış 
Dr. Ezgi Aktaş

11:20-11:40 Psöriatik Hastalık: Romatolojik Bakış
Dr.  Bengisu Aslan

11:40-12:00 Sine Psöriasisin Yönetimi  
Dr. Nurçe Yavuz

12:00-13:00 ÖĞLE YEMEĞİ

13:00-14:00 PANEL VII
Oturum Başkanları: Dr. Aylin Rezvani, Dr. Lale Altan

13:00-13:20 SpA’larda Barsak Tutulumunun Tanı ve Tedavisi
Dr. Gözde Hakim Derviş

13:20-13:40 SpA’lara Eşlik Eden Üveitin Tanı ve Tedavisi
Dr. Nilüfer Zorlutuna

13:40-14:00 Reaktif Artrit Tanı ve Tedavisinde Yeni Ne Var ?
Dr. Nesrin Şen

14:00-15:00 UYDU SEMPOZYUMU
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15:00-15:30 KAHVE ARASI

15:30-16:50 PANEL VIII
Oturum Başkanları: Dr. Göksal Keskin, Dr. Feyza Ünlü Özkan

15:30-15:50 Sjögren Sendromu: Tanı ve Tedavide Güncelleme
Dr. Didem Erdem Gürsoy

15:50-16:10 Progresif Sistemik Skleroz: Tanı ve Tedavide Güncelleme
Dr. Hande Öğün

16:10-16:30 SLE : Tanı ve Tedavide Güncelleme
Dr. İsmail Uçar

16:30-16:50 FMF: Tanı ve Tedavide Güncelleme
Dr. Hatice Reşorlu

16:50-17:50 SÖZLÜ BİLDİRİM OTURUMU 2
Oturum Başkanı: Dr. Esma Demirhan

16 MAYIS 2026, Cumartesi
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17 MAYIS 2026, Pazar

08:30-09:50 PANEL IX
Oturum Başkanları: Dr. Fatma Nur Kesiktaş, Dr. Banu Kuran

08:30-08:50 Osteoporozun Yönetiminde Güncel Tanı ve Tedavi
Dr. Rana Terlemez

08:50-09:10 Nöropatik Ağrı: Nasıl Tanıyalım, Nasıl Tedavi Edelim?
Dr. Deniz Palamar Kadıoğlu

09:10-09:30 Romatolojik Hastalıklarda Sarkopeni
Dr. Tuğba Aydın

09:30-09:50 Osteoartrit Tedavisinde Yeni Ne Var?
Dr. İpek Okutan

10:10–10:30 KAHVE ARASI

10:30–11:30 AKILCI İLAÇ KULLANIMI
Dr. Dilara Ekici Zincirci




